
⼀般社団法⼈脳体⼒振興協会 第２回シンポジウム 式次第 

⽇時：令和 7 年 3 ⽉ 1 ⽇（⼟）  午後 1 時 30 分開演 

 
 
13：30 開会のご挨拶 

渡辺 恭良 先⽣ ⼀般社団法⼈脳体⼒振興協会 理事⻑ 
神⼾⼤学⼤学院科学技術イノベーション研究科 特命教授 

 
13：40 講演１ 

「⽣活習慣病予防と健康格差の縮⼩：地域社会への公衆衛⽣学的アプローチ」 
座⻑：森 啓 先⽣ ⼀般社団法⼈脳体⼒振興協会 理事 

⼤阪市⽴⼤学 名誉教授 
講師：⽩井 こころ 先⽣ ⼤阪⼤学⼤学院医学系研究科社会医学講座(公衆衛⽣学) 特任准教授 

 
14：40 休憩（10 分） 
 
14：50 講演２ 

「ICT を活⽤した認知リハビリテーション―⼦どもから⾼齢者まで―」 
座⻑：森 啓 先⽣ 

    講師：橋本 圭司 先⽣ 昭和⼤学藤が丘リハビリテーション病院 准教授 
医療法⼈社団圭仁会はしもとクリニック経堂 理事⻑ 

 
15：50 パネルディスカッション 
     「脳体⼒の維持・向上と⾏動変容̶医学・公衆衛⽣・脳科学が創る未来の健康戦略̶」 

ファシリテーター：渡辺 恭良 先⽣ 
         登壇者：橋本 圭司 先⽣、⽩井 こころ 先⽣ 
 
16：20 法⼈会員・推奨プログラムのご案内 

井坂 努   ⽒ 株式会社⽇本旅⾏ ソリューション事業本部 
事業統括部 コーポレート事業部 チーフマネージャー 

    浅⽥ 克⼦ 様 株式会社⼋尾⾃動⾞教習所 安全推進部⻑ 
⽥中 浩敬 様 株式会社エナジィスト代表取締役 兼  株式会社ビオネスト 組織開発室⻑ 

 
16：50 閉会のご挨拶 

河越 眞介 ⽒ ⼀般社団法⼈脳体⼒振興協会 理事 
株式会社トータルブレインケア 代表取締役 
 

        写真撮影 
 
17：00 情報交換会（〜18 時） 


